
まえばし摂食・嚥下研究会 学術講演会 
 

演題：認知症と暮らす人の食べるを支える ～口腔ケアと摂食嚥下障害～ 

 

日  時：令和元年 11月 12日（火）19時 30分 ～ 21時 30分 

会  場：群馬県歯科医師会館 4階「第 2会議室」 

受講料：無 料 

講  師：東京都健康長寿医療センター研究所 

自立促進と精神保健研究チーム 認知症と精神保健 研究員 

歯科医師 枝広あや子 先生 

 

認知症は高齢になることにより高率に発症する Common Disease であり、

高齢化に伴い推定有病率も増加すると報告されています。皆さんも訪問診療の場面のみならず歯科医院

においても、高齢者の多くが認知機能低下を抱えていることに気づくでしょう。認知症の人やその家族の

視点を重視して Dementia Friendly Community を実現するための様々な取り組みは、我々歯科医療従事

者にも求められています。 

認知機能低下が徐々に進み、社会とのかかわりが薄れている認知症の人にとって、最後まで残る一番の

楽しみは食です。食を守り、生活の継続性を維持するためには、歯科医療従事者が認知症の人に関わり続

け、認知症が進行してもケアチームの一員として支援し続けることが必要です。本講座では認知症の原因

疾患の特徴、認知機能障害の進行と経過に伴う食べる機能の低下のイメージと食の支援を考える上での

口腔健康管理の視点についてお伝えしたいと思います。 

《講師略歴》平成 15 年 北海道大学歯学部卒業 

平成 23 年 学位取得、博士（歯学）東京歯科大学 

平成 24 年 東京都豊島区歯科医師会 東京都豊島区口腔保健センターあぜりあ歯科診療所勤務 

東京都健康長寿医療センター研究所 非常勤研究員 

東京歯科大学オーラルメディシン・口腔外科学講座 非常勤講師 

平成 27 年 東京都健康長寿医療センター研究所 研究員      現在に至る 

 

お申し込みは、下記の受講申し込みにご記入のうえ、令和元年 11 月 5 日までに FAX またはメール

にてお申し込みください。 

【受講申し込み】  FAX 027-234-9016 

 氏  名  職  種  

医院名・所属  

ご連絡先（電話番号）  

メールでのお申し込み Email sekiguchi@maeshi.or.jp 

 

まえばし摂食・嚥下研究会 

 連絡先：前橋市歯科医師会 TEL 027-232-2046  FAX 027-234-9016 



群馬県歯科医師会館周辺案内図 

 群馬県歯科医師会会館 

〒３７１－０８４７ 

群馬県前橋市大友町１－５－１７ 

ＪＲ新前橋駅西口より 

タクシー５分 

徒歩１５分 

駐車場が大変混み合うことが予想されますので、乗り合わせでご来館ください。 

また参加者多数の場合、詰め込み駐車場となりますのでご理解の程よろしくお願いします。 


